АЮРВЕДИЧЕСКИЙ САНАТОРИЙ-КЛИНИКА
 

Dr. Franklin’s Panchakarma Institute & Research centre
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“Dr.Franklin’s Panchakarma Institute” (Институт Панчакармы доктора Франклина) – известная в Керале аюрведическая клиника-санаторий, основанная в 1997 году. Имеет сертификат “Green Leaf” правительства Кералы.  В данном лечебно-профилактическом заведении работают 7 врачей ( вадьи) и 52 тераписта( массажиста). Главный врач курорта – доктор Франклин, Управляющий курортом, доктор Сони Джозеф, -  бакалавр аюрведы и хирургии, автор многих научных статей. Учитель йоги курорта, Мастер Сурья Рави – секретарь Ассоциации Преподавателей Йоги( Южная Индия).Институт расположен в днревне Човара( Южный Ковалам), в 18 км от Тривандрума. До пляжа на берегу Аравийского моря - 10 минут ходьбы.
К услугам гостей -25 комнат, йога-центр и аюрведический вегетарианский ресторан.
На курорте производится  специфическое лечение следующих заболеваний. Некоторые из них: аллергия, болезнь Альзгеймера, артриты, астма, боли в спине, бронхиты, диабет и его осложнения, экзема, псориаз, эндометриоз, эпилепсия, гастриты, глаукома, подагра, женское и мужское бесплодие, ожоги, воспалительные заболевания кишечника, лицевой паралич, желтуха, пониженный иммунитет, мигрень и синуситы, склероз, остеоартриты, болезнь Паркинсона, параличи, нарушение менструального цикла, воспаление яичников, ревматизм, бессонница, ментальные проблемы, стресс и другие.
 Если Вас интересует лечение конкретного заболевания, просим  направить нам  выписку из истории болезни. При бронировании курса лечения оговаривается продолжительность пребывания в  на основе рекомендации врачей.
Аюрведические программы курорта: Омоложение,очищение организма, уход за кожей лица и тела,восстановление иммунитета,похудение, антистресс,реабилитация после химиотерапии, снижение веса и геронтологические программы.
В Институте Пачакармы Др. Франклина  проводятся  курсы йоги и медитации и практикуются: крийя йога, хатха йога, кундалини йога, медитации.

Для гостей Института Панчакармы –бесплатный доступ к  Wi-Fi в кафе : предусматривается использование личного  лэптопа..

СТОИМОСТЬ ПАКЕТА НА ЧЕЛОВЕКА В ЕВРО
 

	 
	Пакет на 7 ночей
	Пакет на 14 ночей

	Категория размещения
	по 31 июля
	по 31 июля

	 
	Double
	Single
	Double
	Single

	Deluxe Rooms  A/C
Одна просторная спальня  с  двухместной кроватью, пол- плитка, большая ванная комната с ванной, патио, общий сад, ТВ и телефон
	493
	540
	975
	1068

	Deluxe Rooms  Non A/C
Одна просторная спальня  с  двухместной кроватью, пол- плитка, большая ванная комната с ванной, патио, общий сад, ТВ и телефон
	460
	486
	910
	965

	Special Rooms
Одна просторная спальня  с  двухместной кроватью, пол- плитка,  ванная комната, патио, общий сад, ТВ и телефон
	433
	466
	856
	922

	Panchakarma Huts
Хорошо вентилируемый круглый коттедж, 2 кровати, пол-плитка, ванная комната, садик
	413
	433
	817
	856


 

	 
	Пакет на 7 ночей
	Пакет на 14 ночей

	Категория размещения
	1 августа- 31 октября/скидка до 30 сентября
	1 августа – 31 октября/скидка до 30 сентября

	 
	Double
	Single
	Double
	Single

	Deluxe Rooms  A/C

Одна просторная спальня  с  двухместной кроватью, пол- плитка, большая ванная комната с ванной, патио, общий сад, ТВ и телефон
	552/24
	621/33
	1084/48
	1223/66

	Deluxe Rooms  Non A/C
Одна просторная спальня  с  двухместной кроватью, пол- плитка, большая ванная комната с ванной, патио, общий сад, ТВ и телефон
	514/19
	560/25
	1007/38
	1099/50

	Special Rooms

Одна просторная спальня  с  двухместной кроватью, пол- плитка,  ванная комната, патио, общий сад, ТВ и телефон
	475/14
	521/20
	930/28
	1022/40

	Panchakarma Huts

Хорошо вентилируемый круглый коттедж, 2 кровати, пол-плитка, ванная комната, садик
	437/9
	460/12
	853/18
	899


 

	 
	Пакет на 7 ночей
	Пакет на 14 ночей

	Категория размещения
	1 ноября- 31 марта
	1 ноября – 31 марта

	 
	Double
	Single
	Double
	Single

	Deluxe Rooms  A/C

Одна просторная спальня  с  двухместной кроватью, пол- плитка, большая ванная комната с ванной, патио, общий сад, ТВ и телефон
	580
	660
	1148
	1310

	Deluxe Rooms  Non A/C
Одна просторная спальня  с  двухместной кроватью, пол- плитка, большая ванная комната с ванной, патио, общий сад, ТВ и телефон
	540
	588
	1072
	1176

	Special Rooms

Одна просторная спальня  с  двухместной кроватью, пол- плитка,  ванная комната, патио, общий сад, ТВ и телефон
	492
	560
	970
	1110

	Panchakarma Huts

Хорошо вентилируемый круглый коттедж, 2 кровати, пол-плитка, ванная комната, садик
	445
	485
	878
	955


Комиссия- 10 % 

 

Стоимость включает:
· проживание, 
· лечение,
· 3-х разовое аюрведическое вегетарианское питание,
· Круговой трансфер  аэропорт- институт- аэропорт( Тривандрума).
Дополнительно оплачивается:
· курсы йоги - 7 евро/занятие/чел (оплата преподавателю)
· виза – 45 дол,
· страховой полис  – 0,6 дол/день,
· авиабилеты. 
