ЮЖНАЯ ИНДИЯ: КЕРАЛА
Аюрведический курорт « The Travancore Heritage» 
АЮРВЕДА + ПЛЯЖ

ОКТЯБРЬ 2011 – АПРЕЛЬ 2012
The Travancore Heritage  расположен на берегу Аравийского моря. Базовое здание – это дворец с 150-летней историей, проживание предлагается в старинных коттеджах , построенных в традициях Кералы и украшенных произведениями искусства местных мастеров. Территория 14 акров  ухоженного парка, расположен на холме с прекрасным видом на море.Управление курорта и обслуживание гостей осуществляется профессиональными  менеджерами, врачами и персоналом. Отель является обладателем «ЗЕЛЕНОГО ЛИСТА».  К услугам гостей – большой бассейн , конференц-зал,салон красоты,2 сувенирных  магазина,библиотека, клуб здоровья, WIFI  зона. 3 ресторана:аюрведический,Open House- предлагает блюда местной кухни и морепродукты, Ocean Grill-специализируется на морепродуктах.
Мнение оператора: Отель с  высоким уровнем аюрведического лечение и вполне достойным номерным фондом. В отеле имеются номера с бассейном.  Большая, ухоженная тер-рия. Для более взыскательных туристов  рекомендуем выбирать размещение в коттеджах.  Великолепное сочетание цены ,. Качества и профессионального аюрведического лечения. 
Пожалуйста, обратите внимание, что мы предлагаем лечение в аюрведических санаториях! Если ваши клиенты серьезно больны, рекомендуем (после консультации с традиционным врачом) лечение в аюрведических клиниках, условия пребывания и лечения в которых оговариваются дополнительно!
Лучшее время для поездки октябрь – апрель 

ПРОГРАММА В ФОРМАТЕ WORD ЗДЕСЬ 
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 В отеле-курорте The Travancore Heritage 6 категорий номеров ; 
24 номера  категории The Beach Grove The Travancore Heritage расположены в здании на берегу моря  в кокосовой роще, все номера с видом на море, лифт  к коттеджам и медицинскому центру .
23 коттеджа категории Heritage Home находятся на холме в ухоженном саду, частично имеют вид на море. Традиционный дизайн  гармонично  сочетается с историческими интерьерами. Коттеджи деревянные, прекрасно оборудованы современными удобствами.

15 номеров категории Premium Mansion расположены на холме, обеспечивают прекрасный вид на  Аравийское море из патио или балкона. Элегантно оборудованные номера обеспечивают полным комфортом, полы покрыты терракотовой плиткой. Rooms feature the best sea view. Each patio or balcony will allow you to enjoy the views of Arabian Sea. Apart from elegant furnishing reflecting the floor which is paved by terracotta to the utmost comfort and convenience for the guest.

22 коттеджа категории Heritage Premium находятся на холме , имеют либо вид на море, либо вид на сад. Традиционный дизайн гармонично сочетается  с историческими интерьерами, оборудованы современными удобствами.

2 здания  категории Pool Mansion.  Построены  в древнем керальском стиле. 4  соединяющихся холла  с  центральным патио посредине. Собственный бассейн. 
4 номера категории Premium Suite  с видом на море, расположены на холме . В номерах: гостиная и спальня  с деревянным полом, ковры, большой балкон.
Аюрведа- древнейшая система медицинских знаний. Аюрведа  признана Всемирной Организацией Здравоохранения (ВОЗ) как  самая эффективная система альтернативной медицины.
 Главное, что нужно понимать нашим клиентам:
-  аюрведа - это не шаманство или знахарство, а серьезная наука, имеющая свои законы,  учебные заведения, лицензии,  
-   очищение (панчакарма) - это серьезное лечение, предполагающее строгий режим, диету, микроклизмы и  прием слабительного) , 
- в основе лечения, как правило, лежит  Панчакарма или программа 5-ти ступенчатого очищения организма,
-   минимальное количество дней, рекомендуемое для достижения результата - 14,
-  аюрведическое лечение предлагается в пакетах – с проживанием, питанием (диета) и лечением,
-   процедуры назначаются строго индивидуально и зависят от состояния каждого конкретного организма, программу составляет врач на основе осмотра, опроса клиента.
- прием врача – ежедневно перед процедурами.
- процедуры проводятся без выходных.
- при организации экскурсионных программ можно сместить время проведения процедур .
- существуют различные типы лечебных учреждений  :от аюрведических клиник, до заведений санаторного типа .
-  во всех санаториях проводят типовые программы , «звезды» санатория определяют лишь условия проживания и лечения. 
Стоимость аюрведических пакетов  в ЕВРО за номер 
Действие цен с 01.10.2011 – 01.04.2012
	Программа релаксации/Relaxation Programme

	Кол-во ночей
	Single
	Double

	3
	656
	921

	5
	1175
	1720

	7
	1569
	2262

	Программа Анти- стресс /Stress Relieving Programme

	Кол-во ночей
	Single
	Double

	7
	1569
	2217

	Программа « Омоложение»/Rejuvenating Programme

	Кол-во ночей
	Single
	Double

	14
	3174
	4556

	21
	4761
	6851

	28
	6744
	9414

	35
	8334
	11955

	Программа « Омоложение+ Панчакарма»/Rejuvenating Program with Panchakarma and Daily Regimens

	Кол-во ночей
	Single
	Double

	14
	3241
	4703

	21
	4864
	7065

	28
	6675
	9757

	35
	8522
	12343

	Программа « Омоложение» для людей с возрастными изменениями/Rejuvenating for Old Age Disorders

	Кол-во ночей
	Single
	Double

	14
	3115
	4434

	21
	4819
	6956

	28
	6348
	9109

	Программа « Очищение органов восприятия»/Panchedriya Shodana (Purification of sense organs )

	Кол-во ночей
	Single
	Double

	14
	3115
	4443

	Программа «Спина и шея»/Spine and Neck Care Programme

	Кол-во ночей
	Single
	Double

	7
	1569
	2267

	14
	3133
	4475

	Программа « Лечение псориаза»/Psoriasis Treatment

	Кол-во ночей
	Single
	Double

	14
	3196
	N\A

	21
	4761
	N\A

	Программа « Лечение артритов» /Arthritis Treatment

	Кол-во ночей
	Single
	Double

	14
	3179
	N\A

	21
	4720
	N\A

	Программа « Похудение»/Slimming Programme

	Кол-во ночей

	Single

	Double


	21
	4720
	6774

	28
	6469
	9414


Стоимость включает:
· Проживание  в The Beach Grove (с  кондиционерами)
· Аюрведическое лечение
· 3-х разовое аюрведическое вегетарианское питание
· Занятия йогой

· Круговой трансфер  аэропорт- институт- аэропорт( Тривандрума).
Дополнительно оплачивается:
· виза – 50 дол
· страховой полис  – прим. 1 дол/день
· авиабилеты
· размещение в категории Premium Mansion- доплата  28 евро в день
·  размещение в категории Heritage Premium-доплата 48 евро в день
· размещение в категории Premium Suite - доплата 68 евро в день
· размещение в категории Premium Suite - доплата 158 евро в день
· обязательный новогодний ужин 220 евро
· обязательный рождественский ужин 95 евро
Комментарии:  Возможно любое количество дней на курорте – однако, рекомендуем не меньше 14 дней (не будет эффекта!). Для сопровождающих лиц возможно пребывание без лечения. 
Пожалуйста, бронируйте туры у наших сотрудников, побывавших в Индии (последняя инспекция в 2011 г) : 
Киев:  Елена Маковецкая - elena@kiev.impalatravel.com , ICQ 392-021-200 
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